
 
 
 
 
 
 
 
 
 

On the spiritual path each step forward is a conquest 
and the result of a fight. 

With my blessings 
5 September1954 - The Mother 

 

 આ"યા%&મકતાના માગ* ઉપર આગળ [કૂTçુ ંદરTક પગçુ ં 
એક aäુના પeરણામે મેળવલેી એક Sત છે. 

મારા આશીવા*દ સાથ ે
૫ સéટTzબર ૧૯૫૪ - Rી માતાS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The victory is to the 
  most enduring. 

With my blessings 
6 September1954 - The Mother 

 

    પરમ િવજય એને માટT છે 
Q સૌથી વ@ ુસહન કરT છે. 

મારા આશીવા*દ સાથ ે
૬ સéટTzબર ૧૯૫૪ - Rી માતાS 
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Spiritual Path: આ"યા%&મક માગ* 

- દ,-ા  - સાધના - 1પાતંર - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Let us advance always, without stopping, 
towards an always more complete manifestation, an 
always more complete and higher consciousness. 

With my blessings 
31 August 1954 - The Mother 

 
 
 

 આપણે િનરંતર આગળ વધતા રહ,એ, અટ?ા િવના, એક 
સતત વ@ ુને વ@ ુસBંણૂ* આિવભા*વ તરફ, એક વ@ ુને વ@ ુસBંણૂ* 
અને ઊ"વ* ચેતના તરફ. 

મારા આશીવા*દ સાથ ે
૩૧ ઓગNટ ૧૯૫૪ - Rી માતાS 

  



  દ,-ા - સાધના 
 

પહTયU કપડT, તાર, સમ- આવી ઊભો ને તX દ,-ા દ,ધી. માYંુ 

બ@ુયં [કૂ બની આવાક નજરT તને નીરખી જ ર^ુ ંઅને તX ઉરના 

`ડાણે અજબ ર,તે વાસ જમાવી કામ શ1 કaુb. 

 કcુ ંજ ?ાયં &યજવાdુ ંતX ક^ુ ંનeહ. ન તો કાઈં ઉપદTશ 

દ,ધો, ન તો કાઈં મgં ભણાhયો. ના કcુ ં&યihaુ ંકT ના કશા 

અdરુોધ jચૂhયા. માg નીરkયા જ કaુb. અને તાYંુ અમી વષા*hયા 

કaુb. 

 તાYંુ કાય* ભીતરના `ડાણે mલી ફાoaુ ં&યારT સસંાર, સસંાર, 

ન રહ, શ?ો. મન, pાણ, શર,ર હોવા છતા ંનહોતા ંબની રrા.ં 

ગવ* ને દપ* બધા ંજ ધોવાઈ રrા.ં અહકંાર ?ાયં િવલોપાઈ ગયો. 

માર, ચેતનાdુ ંઆ[લૂ પeરવત*ન કર,, ઓ મહાsુશળ મા કYુણામયી! 

તારા આtલેષમા ંસમાવી લઇ, બધંનમાgમાથંી તX મને [vુત કયw. 

- આપાS 

 

 

 xુ ંજyzયો { ંતારT માટT ને તારો બનીને જ ઝપંીશ... 

 xુ ંS}ુ ં{ ંતારો જય જયકાર કરવા ને તારો જય જયકાર 

કર,ને જ Sવન સાથ*ક કર,શ. 

 માYંુ સવ*Nવ તાYંુ જ છે, મા! ~ુથંી એને સભર ભરો, મા! 

 
  

- 1પાતંર  
 

તવ Rી ચરણે એક કોરા કાગળની Qમ xુ ંતો આવી ઊભો {,ં મા ! 

તારો શÄદ, તારો આદTશ, તાર, ઈÅછા, &યા ંhયvત કરો, મા ! 

           કYુણામયી !... આનદંમયી ! સ&યમયી ! હT મા મીરા.ં.. સદા 

સવ*દા તારો... તાર, ઈÅછાનો જય જયકાર થાવ... િવના િવલબેં, 

અિવરત... Çચરકાળ... 

 જય હો મા ! તારો જય જયકાર થાવ. 

- આપાS 

 

  મારા Éતરના } ૃદંાવને, તાર, સમ- આવી ÖNથર થાÜ  { ં

&યારT તારા ÖNમતે અપાર વહાલ ઊભરા~ ુ ંહોય છે, મા !... ને મારા ં

નયને આવી વસેલ મારા આ&માને નીરખતી ~ુ ંમારા `ડાણોમા ં

ઊતર, iય છે, મા ! 

 અને &યા ંáુગáૂના ંસNંકાર, કાળના કાપં, થર પર થર બની 

iમેલા નીરખે છે ... 

 એક મ@રુ કYુણાથી ~ુ ંàવ ેછે, મા ! તારા ંસવ* બાળકની [Öુvત 

câુä માટT... માદંલા જગતના મદંવાડ કાQ... અને કામનાના 

મળ, અહકંારની િશલાઓ, અિવãાના ંઆવરણો બ@ુ ંજ હઠાવી... 

હણી ~ુ ંઅમને તારા મીઠા આtલેષમા ંસમાવતી, 1પાતંeરત કરતી 

તારા ંવીર, ધીર, પિવg, દાસાdદુાસ બાળક બનાવી દT છે, મા! 

 જય હો મા ! તારો જય જયકાર થાવ ! 

- આપાS 

(કંeડકાઓ) 

 
  


